
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

для родителей детского сада № 6 и жителей микрорайона 
 
 

                  
 
 

 
«Люди, научившиеся наблюдениям и 
опытам, приобретают способности 
сами  ставить вопросы и получать на 
них фактические ответы, оказываясь 
на более высоком  умственном и 
нравственном уровне в сравнении с 
теми, кто такой школы не прошел».   
                                       К.Е. Тимирязев. 

 
Этот номер газеты посвящён опытно – экспериментальной 

деятельности дошкольников «Мы – исследователи!» 
 
   Дети по природе своей – исследователи. Исследовательская, поисковая активность – 

естественное состояние ребенка.  Он настроен на познание окружающего мира, он хочет 
познавать: рвет бумагу и смотрит, что получится; проводит опыты с разными предметами; 
измеряет глубину снежного покрова на участке; объем воды и т. д. Все это объекты 
исследования. Исследовательское поведение дошкольника – главный источник для получения 
представлений о мире.  

 
 
 

                    
Экспериментирование пронизывает все сферы детской деятельности: прием пищи, игру, 

занятия, прогулку, сон. Экспериментальная деятельность наряду с игровой является ведущей 
деятельностью ребенка - дошкольника.  

Известный психолог П. П. Блонский писал: «Пустая голова не рассуждает: чем больше 
опыта, тем больше способна она рассуждать». 

 
 



                                     
 
Детское экспериментирование способствует расширению кругозора, обогащению опыта 

самостоятельной деятельности, саморазвитию ребенка. Эксперименты положительно влияют на 
эмоциональную сферу ребёнка, на развитие его творческих способностей, они дают детям 
реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта. В процессе эксперимента 
идёт обогащение памяти ребёнка, активизируются его мыслительные процессы, так как 
постоянно возникает необходимость совершать операции обобщения, анализа и синтеза, 
сравнения и классификации. Детское экспериментирование тесно связано с другими видами 
деятельности – наблюдением, развитием речи (умение чётко выразить свою мысль облегчает 
проведение опыта, в то время как пополнение знаний способствует развитию речи). Очевидна и 
связь детского экспериментирования с изобразительной деятельностью.  Чем глубже ребёнок 
изучит объект  в процессе ознакомления с природой, тем точнее он передаст его детали во время 
изобразительной деятельности.  Не требует особого доказательства связь экспериментирования с 
формированием элементарных математических представлений. Во время проведения опыта 
постоянно возникает необходимость считать, измерять, сравнивать, определять форму и 
размеры. Всё это придаёт математическим представлениям реальную значимость и способствует 
их осознанию. В то же время владение математическими операциями облегчает 
экспериментирование.  

                                    
 
В процессе экспериментирования у детей формируются не только интеллектуальные 

впечатления, но и развиваются социально – коммуникативные навыки: умения работать в 
коллективе и самостоятельно, отстаивать собственную точку зрения, доказывать ее правоту, 
определять причины неудачи опытно - экспериментальной деятельности, делать элементарные 
выводы. 



Для ребенка важно, чтобы мама и папа поддерживали его интересы, поэтому мы 
привлекаем родителей к активной помощи.  

Так, например, можно предложить детям дома проделать ряд опытов с водой, воздухом, 
провести исследования, ответить на вопросы, например, где можно найти воду дома? Для чего 
нужна вода и бережете ли вы ее? Родители помогают, направляют детей на выполнение заданий. 

 
Вот несколько советов для родителей по 

развитию поисково - исследовательской 
активности детей. Чего нельзя и что нужно 
делать для поддерживания интереса детей к 
познавательному экспериментированию 

 

 
 

       
 
 
 

 Не следует отмахиваться от 
желаний ребенка, даже если они вам кажутся 
импульсивными. Ведь в основе этих желаний 
может лежать такое важнейшее качество, как 
любознательность. 

 Поощрять любознательность, 
которая порождает потребность в новых 
впечатлениях: она порождает потребность в 
исследовании. 

 Нельзя отказываться от 
совместных действий с ребенком, игр и т.п. – 
ребенок не может развиваться в обстановке 
безучастности к нему взрослых. 

 Предоставлять возможность 
ребенку действовать с разными предметами и 
материалами, поощрять экспериментирование с 
ними, формируя в детях мотив, связанный с 
внутренними желаниями узнавать новое, потому 
что это интересно и приятно, помогать ему в 
этом своем участием.                      

 
 Сиюминутные запреты без объяснений сковывают активность и самостоятельность 

ребенка. 
 Если у вас возникает необходимость что-то запретить, то обязательно объясните, 

почему вы это запрещаете, и помогите определить, что можно или как можно. 
 Не следует бесконечно указывать на ошибки и недостатки деятельности ребенка. 

Осознание своей неуспешности приводит к потере всякого интереса к этому виду деятельности. 
 С раннего детства побуждайте малыша доводить начатое дело до конца, 

эмоционально оценивайте его волевые усилия и активность. Ваша положительная оценка для 
него важнее всего. 

 Импульсивное поведение дошкольника в сочетании с познавательной активностью, 
а также неумение его предвидеть последствия своих действий часто приводит к поступкам, 
которые мы, взрослые, считаем нарушением правил, требований. Так ли это? 

 Если поступок сопровождается положительными эмоциями ребенка, 
инициативностью и изобретательностью, и при этом не преследуется цель навредить кому-либо, 
то это не проступок, а шалость. 

 Проявляя заинтересованность к деятельности ребенка, беседуйте с ним о его 
намерениях, целях (это научит его целеполаганию), о том, как добиться желаемого результата 
(это поможет осознать процесс деятельности). Расспросите о результатах деятельности, о том, 
как ребенок их достиг (он приобретает умение формулировать выводы, рассуждая и 
аргументируя). 

 
 
 



«Самое лучшее открытие то, которое ребенок делает сам!» Ральф У. Эмерсон 
 

                       
 

Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. 
Для этого не требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и конечно, 

некоторые научные знания. 
Любое место в квартире может стать местом для эксперимента. Например, ванная 

комната. Во время мытья ребёнок может узнать много интересного о свойствах воды, мыла, о 
растворимости веществ. 

Например: Что быстрее растворится? 
- морская соль 
- пена для ванны 
- хвойный экстракт 
- кусочки мыла и т.п. 
Кухня – это место, где ребёнок мешает родителям, особенно маме, когда она готовит еду. 

Если у вас двое или трое детей, можно устроить соревнования между юными физиками. 
Поставьте на стол несколько одинаковых ёмкостей, низкую миску с водой и поролоновые губки 
разного размера и цвета. В миску налейте воды примерно на 1,5 см. Пусть дети положат губки в 
воду и угадают, какая из них наберёт в себя больше воды. Отожмите воду в приготовленные 
баночки. У кого больше? Почему? Можно ли набрать в губку столь воды, сколь хочешь? А если 
предоставить губке полную свободу? Пусть дети сами ответят на эти вопросы. Важно только, 
чтобы вопросы ребёнка не оставались без ответа. Если вы не знаете точного (научного) ответа, 
необходимо обратится к справочной литературе. 

Эксперимент можно провести во время любой деятельности. Например, ребёнок рисует. У 
него закончилась зелёная краска. Предложите ему попробовать сделать эту краску самому. 
Посмотрите, как он будет действовать, что будет делать. Не вмешивайтесь и не подсказывайте. 
Догадается ли он, что надо смешать синюю и желтую краску? Если у него ничего не получится, 
подскажите, что надо смешать две краски. Путём проб и ошибок ребёнок найдёт верное решение. 

И хочется закончить китайским изречением: 
То, что я услышал, я забыл. 
То, что я увидел, я помню. 
То, что я сделал, я знаю!       
 
 
 

 
 

 


